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Sono passati vari anni da quando alla fine di una lezione 
(ricordo eravamo al Cinema Biri a Padova) un mio studente 
(Gianfranco Moccia, ora dottore in psicologia) mi propose di 
organizzare un cineforum per studenti dove si potesse trat-
tare temi di psichiatria; e questo perché talora citavo dei film 
che avevano questi contenuti. La cosa mi stimolò riattivando 
una mia vecchia esperienza come presentatore di cineforum 
ancora ai tempi dell’Università.

Da allora questo tipo di invito, e cioè prendere spunto 
da trame cinematografiche per parlare di disagio e malat-
tie mentali, mi ha portato a proporre ed organizzare tutti 
gli anni (prima con lo studente, poi con altri colleghi) dei 
cineforum, all’inizio rivolti agli studenti di Psicologia e Me-
dicina e poi ad un qualsiasi pubblico di persone interessate e 
all’oscuro di conoscenze in merito.

Il rapporto tra cinema, psichiatria e psicoanalisi, di cui 
verranno fatte alcune riflessioni nella prima parte di questo 
libro, è oggetto a tutt’oggi di dibattito anche all’interno dei 
convegni di psichiatria, psicopatologia e psicoanalisi, tanto 
da riservare sezioni specifiche su questo tema.

La presente agile pubblicazione, rivolta a lettori non solo 
operatori di psichiatria e psicologia, ha la pretesa di fornire 
delle conoscenze sia sui temi di psicopatologia che su film 
che bene li rappresentino.

Introduzione
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